[bookmark: bookmark0]Инструктаж сотрудников
 Муниципального бюджетного учреждения культуры «Межпоселенческая библиотека муниципального образования „Выборгский район“ Ленинградской области»
 по работе в условиях пандемии коронавирусной инфекции COVID-19

1. [bookmark: bookmark2]Общие положения
1.1. Настоящий инструктаж разработан для ознакомления сотрудников МБУК «Межпоселенческая библиотека Выборгского района» с понятием коронавирусной инфекции, основными симптомами COVID-19 и методами предосторожности, с целью изучения профилактических мероприятий по нераспространению коронавирусной инфекции во время нахождения на рабочем месте, а также уяснения уровня ответственности за распространение нового инфекционного заболевания.
1.2. Данный инструктаж проводится со всеми сотрудниками учреждения в рамках организации работы по предупреждению распространения и профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на основании:
- Постановления Правительства Ленинградской области от 11 мая 2020 года № 277 "О мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории Ленинградской области";
- Постановления правительства Ленинградской области от от 5 июня 2020 года № 370 "О внесении изменений в постановление Правительства Ленинградской области от 11 мая 2020 года № 277 "О мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории Ленинградской области"; 
- Письма Роспотребнадзора от 10.03.2020 N 02/3853-2020-27 «О мерах по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (вместе с «Рекомендациями по
профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) среди работников»);
- Методических рекомендаций 3.1.0178-20. 3.1. «Профилактика инфекционных болезней. Методические рекомендации. Определение комплекса мероприятий, а также показателей,
[bookmark: bookmark3]являющихся основанием для поэтапного снятия ограничительных мероприятий в условиях эпидемического распространения COVID-19 (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 08.05.2020);
- Методических рекомендаций Российской библиотечной ассоциации по открытию библиотек после карантина.

2. Общие сведения о коронавирусной инфекции COVID-19
2.1. Клинически заболевание выражается в поражении респираторной системы человека разной степени тяжести. Основная передача вируса от человека к человеку происходит контактным и воздушно-капельным путем. Характерной особенностью вируса является оболочка, содержащая жиры и наличие белковых выростов (шипов) на поверхности вирусной частицы, с помощью которых вирус крепится к клетке хозяина. Оболочка и белковые шипы являются уязвимыми местами коронавирусов: оболочка легко подвергается растворению веществами, имеющими сродство к жирам. К ним можно отнести препараты, содержащие спирты, производные ацетона, эфиры, масла. Вещества, обладающие поверхностно активными свойствами или вызывающие свободнорадикальное окисление жиров оболочки, также могут приводить к разрушению вирусной частицы. К таким веществам можно отнести моющие средства, содержащие ПАВ компоненты, современные дезсредства на основе активного кислорода или хлора. Все перечисленные препараты также способны разрушить белковые шипы на поверхности частиц вируса, лишив его способности прикрепиться к клетке хозяина. Таким же разрушающим  действием на вирусные частицы обладает УФ-излучение: в диапазоне частот от 200 до 400 нм. происходит «сгорание» белковых шипов, окисление липидного слоя оболочки и разрушение молекул РНК. Следует отметить, что высокая температура (более 60о С также приводит к инактивации вируса. Определение выживаемости вирусной частицы на различных поверхностях показало, что сохранению вируса способствует повышенная влажность поверхности. По устойчивости к дезинфицирующим средствам коронавирус относится к вирусам с низкой устойчивостью.
2.2. По данным ВОЗ коронавирусная инфекция передается не только воздушно-капельным путем, но и через мелкодисперсную пыль. Также опасным считается любой контакт с другим человеком. Это может быть не только, например, рукопожатие, но и использование одного бытового предмета. 

[bookmark: bookmark4]3. Основные симптомы коронавируса
3.1. Основные симптомы COVID-19:
· общая слабость;
· быстрая утомляемость;
· повышенная температура;
· затрудненное дыхание;
· чихание;
· сухой кашель без мокроты или с минимальным ее выделением;
· боль в горле;
· снижение аппетита.
3.2. При появлении симптомов необходимо обратиться к врачу, вызвав его на дом. Не следует ходить в больницу лично или заниматься самолечением.

[bookmark: bookmark5]4. Меры предосторожности
4.1. Для профилактики коронавирусной инфекции, а также других вирусных и инфекционных заболеваний, работник учреждения должен соблюдать целый ряд мер по предупреждению заболевания.
4.2. Правила предосторожности, которые необходимо выполнять в условиях риска заразиться вирусом:
· мыть руки с мылом, не менее 30 с. после посещения общественных мест, туалета, перед едой и регулярно в течение дня;
· не трогать руками лицо;
· держать дистанцию в общественных местах 1,5-2 м, надевать маску;
· одноразовые медицинские маски из нетканого материала не подлежат повторному использованию и какой-либо обработке, использованную одноразовую медицинскую маску необходимо поместить в отдельный пакет, герметично закрыть его и лишь после этого выбросить в мусорное ведро;
· многоразовые маски использовать повторно можно только после обработки. В домашних условиях маску нужно выстирать с мылом или моющим средством, затем обработать с помощью парогенератора или утюга с функцией подачи пара. После обработки маска не должна оставаться влажной, поэтому в конце её необходимо прогладить горячим утюгом, уже без функции подачи пара.
· на период опасности заражения коронавирусной инфекцией желательно прекратить рукопожатия, рекомендуется использовать словесное приветствие;
· при появлении симптомов респираторного заболевания немедленно вызвать врача на дом.
[bookmark: bookmark6]5. Профилактические мероприятия по нераспространению коронавирусной инфекции во время нахождения на рабочем месте
Профилактические мероприятия в отношении сотрудников библиотеки 
5.1. При входе сотрудников в библиотеку (обязательно) и в течение рабочего дня (по показаниям) у каждого сотрудника измеряется температура тела с занесением данных в журнал «Учета температуры тела сотрудников». В случае обнаружения повышенной температуры и/или признаков инфекционного заболевания, сотрудник не допускается до работы, отправляется по месту проживания для вызова врача с целью оказания первичной медицинской помощи заболевшему на дому. Контроль возлагается на заведующих отделами МБУК «Межпоселенческая библиотека Выборгского района».
5.2. Каждый сотрудник обязан самостоятельно контролировать состояние своего здоровья вне рабочего времени. В случае ухудшения самочувствия не следует приходить на работу, необходимо вызвать врача для оказания первичной медицинской помощи на дому.
5.3. В целях профилактики сотрудники организации обязаны мыть руки или обрабатывать кожными антисептиками при входе в помещение библиотеки, после посещения туалета, перед едой и регулярно в течение дня.
5.4. Сотрудники должны находиться на рабочем месте в маске. Маску следует менять через каждые 2-3 часа (если маска увлажнилась, то необходимо ее заменить сразу). Без необходимости не покидать свое рабочее место. Сотрудники, осуществляющие прием и выдачу литературы должны использовать перчатки. В случае общения с другими сотрудниками и посетителями библиотеки, соблюдать дистанцию не менее 1,5 м, обращать внимание на разметку на полу.
5.5. Прием пищи производится в одиночестве, исключительно в выделенном для этой цели помещении.
Правила работы библиотеки во время выхода из карантина 
5.6. Пользователи допускаются только в помещение абонемента: не более трех человек одновременно.
5.7. Посетители библиотеки без масок не обслуживаются. Посетители должны: 
- воспользоваться санитайзером для обработки рук при входе в библиотеку;
- соблюдать социальную дистанцию 1,5 м, обращать внимание на разметку на полу. 
Пользователям рекомендуется прикасаться только к тем книгам, которые они планируют взять домой, обращаться к библиотекарю для быстрого подбора литературы. 
5.8. Для обслуживания пользователей достигших возраста 65 лет и старше, а также граждан, страдающими хроническими заболеваниями, входящими в перечень заболеваний, требующих соблюдения режима самоизоляции, согласно приложению 1 постановления Правительства Ленинградской области от 11 мая 2020 года № 277 "О мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории Ленинградской области",  выделяется время с 10.00 до 11.00 со вторника по пятницу. 
5.9. Нахождение в библиотеке посетителей с целью общения и рекреации не допускается. Запрещено использование посетителями компьютерной техники. Библиотека работает только на прием и выдачу литературы.
5.10. Сотрудники библиотеки рекомендуют пользователям оставлять посредством телефонной связи и через сеть Интернет предварительные заявки на подбор литературы; использовать электронную библиотечную систему «ЛитРес». 
5.11. В библиотеке организуются две отдельные зоны — для выдачи и приёма книг. Библиотекарь, работающий в зоне выдачи, регулярно дезинфицирует руки в перчатках и рабочие поверхности. Библиотекарь, работающий в зоне приёма, принимает книги и упаковывает в полиэтиленовые пакеты, ставит маркировку «Дата приема», складывает в ящики для транспортировки в карантинное помещение, дезинфицирует перчатки и контактные поверхности после приёма книг от каждого читателя. Нельзя протирать поступившую литературу. Попытка механического удаления вирусных частиц невозможна в силу микроскопических размеров вируса и может привести к заражению сотрудника, проводящего очистку, даже при соблюдении всех противоэпидемических мер. Книги помещаются на карантин в отдельное специально выделенное помещение на 5 дней. Транспортная тара дезинфицируется после каждого использования.
Библиотекарь, работающий в зоне выдачи, периодически проводит дезинфекцию рук в перчатках и контактных поверхностей. 
5.12. Все издания, поступающие в библиотеку с целью комплектования фондов или по межбиблиотечному абонементу проходят режим карантина в закрытых коробах длительностью не менее 5 дней в специально выделенном помещении. 
5.13. В соответствие с графиком производится уборка помещений с применением дезинфицирующих средств вирулицидного действия, особое внимание – дезинфекции дверных ручек, выключателей, поручней, перил, контактных поверхностей (столов и стульев работников, оргтехники), мест общего пользования (комнаты, отдыха, туалетных комнат и т.п.). Каждые 2 часа - проветривание помещений. 
5.14. [bookmark: bookmark7] Краткие правила работы библиотеки во время выхода из карантина (с описанием вводимых ограничений) располагаются на входе в библиотеку и размещаются в сети Интернет. 
5.15. Информация о мерах предотвращения с актуальными номерами телефонов медицинских служб Выборга и Выборгского района располагаются при входе и в пространстве библиотеки.

6. Ответственность за распространение коронавирусной инфекции
6.1. Коронавирус внесен в перечень заболеваний, которые опасны для окружающих (постановление Правительства от 31.01.2020 № 66).
6.2. При не выполнении требований санитарно-эпидемиологических правил по профилактике коронавируса, виновный может быть привлечен к ответственности  в соответствии со статьей 20.6.1. «Невыполнение правил поведения при чрезвычайной ситуации или угрозе ее возникновения» Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 24.04.2020) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.06.2020).

